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mot mystère n°5 : 

Thème grille n°5 - PHYTO/AROMA 

!

1. Je suis une huile essentielle qui éloigne les moustiques
4. Pour m’utiliser il ne faut pas être allergique à l’aspirine
5. Je suis une huile essentielle utilisée pour réduire les hématomes
7. Je suis une plante qui sent le pipi de chat
8. Je suis une plante utilisée dans les problèmes de jambes lourdes
10. Appliquée sur les tempes, l’huile essentielle de menthe poivrée peut
me soulager
11. Je suis un produit de la ruche utilisé pour traiter les maux de gorge
14. De préférence associée au poivre noir, je suis une plante à effet anti
inflammatoire
15. Je suis une huile essentielle tonique et hépatoprotectrice
16. Je suis une plante améliorant l'humeur

2. Je suis une plante adaptogène indienne
3. Je peux être citronné, globuleux ou radié
6. Je suis une plante utilisée pour éliminer les verrues
9. Je suis une plante utilisée pour lutter contre les enrouements
12. Je suis une huile essentielle qui éloigne les poux
13. Je suis une plante facilitant la digestion
17. Mon huile favorise la croissance des phanères
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