XEROSE CUTANEE

Pedu rugueuse, squameuse

Inflammmation cutanée

Prurit

Zones atteintes de taille variable

Prédomine sur les membres et le tronc

Atteinte possible des muqueuses
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Ma peau est devenue tres inconfortable
et elle me démange
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Xérose cutanée

CONSEILS S EDUCATION
DU PATIENT
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Piéces surchauffées ou climatisées avec
atmosphere tres seche

Passage chaud/froid
Douches/bains prolongés et trop chauds

Hygiene trop fréquente, avec produits agressifs
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Bain < 5-15min, température de l'eau : 32-34°C

Préférer des syndets, de ph 5.5 (physiologique),
@ parfum, @ conservateurs

Tamponner la peau pour s'essuyer en douceur



XEROSE CUTANEE

EN CAS DE

NETTOYER EN DOUCEUR NOURRIR DEMANGEAISONS
s APAISER INTENSES

Visage, corps, cuir chevelu, mugqueuses externes Visage, corps, cuir chevelu, muqueuses externes Visage, corps, paupiéres
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XEROSE CUTANEE

Ma peau est
devenue trés
inconfortable et
elle me démange

NETTOYER
s DEMAQUILLER

Visage, yeux
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Lofion nettoyante gélifise:
Extemely gantle cleanser
Viiage of youx
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Tolérance

LOTION NETTOYANTE GELIFIEE

BAUME APAISANT RESTAURATEUR

HYDRATER s APAISER
Visage, contour des yeux, cou Lévres
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