FISSURES

e Pulpe des doigts

» Articulations interphalangiennes — talons
* Profondeur vadriable - Bords nets
 Douleur +++

* Peuvent persister durant tout le traitement

s Surinfection rare
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J'di une fissure au bout de lindex
que je n‘arrive pas 4a soigner



Fissures

CONSEILS S EDUCATION
DU PATIENT

® &

¥ Bains prolongés et trop chauds v/ Bain < 5-15min, température de l'eau : 32-34°C
X Utilisation de topiques agressifs ou astringents v~ Préférer des syndets, de ph 5.5
(antiseptiques, alcool...) (physiologique), @ savon

v/ Porter des gants pour les activités quotidiennes
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au bout de lindex
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pas d soigner
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